
Algorithme  
"Traitement curatif d'une chéloïde" 

Chéloïde 

Cas particuliers             Évaluation  
 - siège  
 - taille, extension 
 - signes fonctionnels (prurit, douleur, articulaires)  
 - demande (esthétique, fonctionnelle)  
 - terrain (âge, ATCD personnel et familiaux)  
 - cause 

Chirurgie + infiltration corticoïdes  
(à commencer ≤1 mois après,  

nombre de séances 1 à 3) 

 Infiltrations corticoïdes retard 
- concentration : 5 à 40 mg/ml,  
- quantité par injection : 40 à 120 mg,  
- nombre de séances (1 par mois) : ≥ 3 

Traitements "non invasifs" (≥ 6 mois)  
- Corticoïde niveau I 
- Silicone (au moins 12h/24h) 
- Compression (24 mm Hg, au moins 12h/24h) 

    Cas graves, si :  
- limitation articulaire 
- retentissement esthétique 
  majeur 

Groupe  
Thématique  
Peau Noire  
de la SFD  

Échec(s) 1ère(s) ligne(s) : 
 Traitements de 2nde ligne  

Lasers, cryochirurgie, bléomycine, 5-FU 

Lobe oreille 

Suppuration  
(préthoracique,  
zone pileuses)  

Réunion de Concertation  
Pluridisciplinaire 

(Chirurgien/Radiothérapeute 
/Dermatologue) Chéloïdes "habituelles" 

 3 options en 1ère ligne 

Cyclines, 
Isotrétinoïne orale 

   Chirurgie 
     + clip 
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